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Egitim Arac Seti Dizini

Giris
Egitim Arag Seti

e Biyo-atiklarin yasam déngusu. Uygun dnleme ve kullanim yoluyla tretimden
toplamaya,

Evsel organik atik Gretimi ve yénetimi

Bir aile yaklasimi: Atik yénetimi egitimi yoluyla 6grencileri ve velileri gliglendirmek
Okulda organik atik azaltma ve yeniden kullanim sistemleri

Siniftan sirdrilebilir eylemlere
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Giris

Egitim arac seti, egitimcileri, 6grencileri ve toplum kuruluslarini organik atik yénetimini
anlama ve ele alma konusunda desteklemek icin tasarlanmistir. Haneler, okullar ve
topluluklar iginde surdurtlebilir eylemleri tesvik etmek igin hem akademik hem de pratik
kaynaklar saglar. Arag seti, Gretiminden uygun sekilde toplanmasina, 6nlenmesine ve
kullanilmasina kadar biyo-atigin yasam déngisitni vurgulayacaktir. Egitim ve toplum
savunuculugu arasinda bir képri gorevi gorir, bireylerin ve gruplarin yerel makamlarla
iletisim kurmasina ve organik atik davranisini iyilestirmeyi amaclayan vatandas
eylemlerine katilmasina yardimci olur.

Egitim Arag Seti

e Biyo-atiklarin yasam déngiisi. Uretimden toplamaya, uygun énleme ve kullanim
yoluyla

Evsel organik atik Gretimi ve ydnetimi

Bir aile yaklasimi: Atik yonetimi egitimi yoluyla 6grencileri ve velileri gliclendirmek
Okulda organik atik azaltma ve yeniden kullanim sistemleri

Siniftan slrdurlebilir eylemlere
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Kaynak tiiri

Kaynaga baglanti

Kaynak aciklamasi ve Neden
onemli?

Kaynak 1

https://www.mdpi.

com/1660-
4601/20/3/2140

Kirsal Alanlarda Organik Atik
Yonetimi

Bu kaynak, Romanya'daki cok yonlu
gida israfl sorununu inceleyerek,
ylksek yoksulluk oranlar ve mucadele
eden tarm sektdérld gibi sosyo-
ekonomik zorluklarla olan badglarini
vurguluyor. Rapor, Romanya'nin yilda
2,2 milyon tondan fazla gidayi israf
ederek ekonomik ve gevresel sorunlar
daha da kotilestirdigini ortaya
koyuyor. Calisma, daha iyi verilere,
daha etkili mevzuata ve iyilestirilmis
gida badis sistemleri ve atik yonetimi
uygulamalari gibi pratik cézimlere
acil ihtiyag duyulduguna isaret ediyor.
Kaynak, bu sorunlari ele alarak, gida
israfini ve bunun hem ekonomi hem
de cevre Uzerindeki olumsuz etkilerini
azaltmayi amaclayan politika
yapicilar, arastirmacilar ve paydaslar
icin kritik bilgiler saglar.

Kaynak 2

https://rocesp.ro/w
p-
content/uploads/2
022/02/V4-final-
Food-Waste-
Report.pdf

Romanya'da Evsel Organik Atik
Ayirma ve Geri Doniisiim
Uygulamalan

Kaynak, gida israfinin azaltilmasinda
ve dolayisiyla sera gazi emisyonlarinin
en aza indirilmesinde gok 6nemli bir
rol oynayan Romanya'daki Gida
Bankalarindan elde edilen kolektif
cabalari ve verileri anlatiyor. Bu
bankalar, gida toplayip yeniden
dagitarak 22.753 ton CO2
emisyonuna esdeder tasarruf sagladi
ve olumlu cevresel etkilerinin altini
cizdi. Bu kaynadin énemi iki yonlidar:
hem acil gida glvensizligi sorununu
hem de sera gazi emisyonlarinin
%?10'una kadar katkida bulunan gida
israfini azaltmaya yonelik kiresel
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zorlugu ele almaktadir. Gida
bankalarinin yerel yonetim ve &zel
sektor isbirligi yoluyla desteklenmesi
ve yayginlastiriimasi,
surdurdlebilirliklerinin ve etkinliklerinin
saglanmasi icin esastir. Tedarik
zincirinin  tim seviyelerinde gida
israfiyla  mucadele etmek ve
surdurilebilir tiketim uygulamalarini
tesvik etmek icin daha fazla egitim ve
bilinglendirme kampanyalarinin yani
sira surekli arastirmalar gereklidir.

Kaynak 3 Romen Ogrencilerin Plastik Atik
Yonetimine Iliskin Farkindalk ve
https://www.mdpi.c | Ihtiyaclarinin Etkileri
om/2071-
1050/15/8/6811 Metinde aciklanan kaynak, Romen
ogrencilerin plastik atik yonetimine
farkindaliklari, davraniglari ve
katilimlari Uzerine bir calismadir. Plastik
kirliliginin ele alinmasinda cinsiyete,
calisma alanina ve bireysel
sorumluluga dayali olarak 6grenciler
arasindaki  farklihklari  vurgular.
Calisma, Universitelerin ilgili egitim
sadlayarak, onlan pratik faaliyetlerde
bulunarak ve biyoplastikler ve
surdurdlebilir alternatifler Gzerine
arastirmalari tesvik ederek
ogrencilerin gevre korumaya yonelik
tutumlarini sekillendirmedeki rolini
vurgulamaktadir. Bu kaynak
onemlidir, cunkld hem bireysel hem de
toplumsal dizeyde cok &énemli bir
plastik atik yonetimi konusunu ele
alarak daha fazla cevresel
sorumlulugu tesvik etmek igin gelismis
egitim cabalarina ve kurumsal
destede duyulan ihtiyacin altini
Gizmektedir.

Kaynak 1 Geri Déniisim Ozeti (National
Geographic Kids)

https://kids.national | Recycle Roundup, National
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geographic.com/g
ames/action-
adventure/article/r

ecycle-roundup-
new

Geographic Kids tarafindan
gelistirilen, oynamasi kolay etkilesimli
bir oyundur. Bu oyunda, oyuncular
atiklari dodru kutulara ayirmakla
gbrevlendirilir: kompost, geri dénlstim
ve ¢Op. Basittir ve daha genc kitleler
icin tasarlanmistir, bu da onu
ogrenciler ve aileler icin mikemmel
kilar. Oyun, uygun atik bertaraf
aliskanliklarini ogretirken ayni
zamanda cevreyi korumak icin atiklar
azaltmanin ve geri ddnusimin
6nemini vurguluyor.

Kaynak 2

https://kids.national
geographic.com/g
ames/quizzes/articl

e/going-green-quiz

Cevreci olmak

National Geographic Kids tarafindan
gelistirilen Going Green Quiz, cevre
koruma ve surdurtlebilir uygulamalar
hakkindaki bilgileri test etmek ve
genigletmek igin tasarlanmis ilgi gekici
ve egitici bir gevrimigi sinavdir. Test,
geri déonusum, atiklari azaltma, enerji
tasarrufu ve vahsi yasami koruma gibi
cevreci olmakla ilgili cesitli konularda
coktan secmeli sorular iceriyor.
Aninda geri bildirim sadlayarak
oyuncularin yanitlarindan
0grenmelerine ve c¢evre dostu
uygulamalar hakkindaki anlayislarini
derinlestirmelerine olanak tanir.

Going Green Quiz, cocuklar ve geng
ogrenciler arasinda cevre bilincini
gelistirmek igin dederli bir egitim
kaynagidir. Kullanicilar, testle
etkilesime girerek surdurulebilir yasam
ve gunlik secimlerinin gezegen
Uzerindeki etkisi hakkinda &nemli
bilgiler edinirler. Ogrenmeyi eglenceli
ve erigilebilir hale getirerek, geng
yaslardan itibaren c¢evreye Kkarsi
sorumluluk duygusunun asillanmasina
yardimci olarak yesil uygulamalarin
benimsenmesini tesvik eder. Bu sinava
katilmak, o©drencilere evde ve
topluluklarinda gevre dostu
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aliskanhklari uygulamalari igin ilham
vererek daha surddrulebilir  bir
gelecege katkida bulunabilir.

Kaynak 3

https://compostcre
w.com

Kompost Ogrenme Laboratuvan

Compost Crew, Odrencilere ve
ailelere organik atiklarin nasil kompost
edilecegini ©6greten etkilesimli bir
Kompost Ogrenme Laboratuvari
sunar. Platform, ev tipi kompost
sistemleri olusturmak igin sanal dersler,
oyunlar ve nasil yapilir kilavuzlar
saglar. Ayrica kullanicilari gida
atiklarinin cevresel etkileri konusunda
egitir ve ailelerin evde organik atiklari
yénetmek icin surdurdlebilir
aliskanliklar 6grenmelerine yardimci
olur.

Kaynak 1

https://apusenitrans
ilvania.ro/2019/05/0

2/natura-iti-
multumeste/

https://apusenitrans
ilvania.ro/2019/05/0
7/apuseni-
impaduriti/

#NatureThanksYou
(#Naturaitimultumeste) hareketi, 2019
yiinda, LAG Napoca Porolissum
bdlgesindeki Apuseni Daglari
bbélgesinden birkag gencin, dogaya
uygunsuz bir sekilde atilan
ormansizlasma ve atik, dzellikle plastik
hakkinda bir seyler yapmaya karar
vermesiyle ivme kazanmaya basladi.
Bu vaka calismasi, 6zellikle Horia
Apuseni Ormancilik Departmani ve
Mari sel Village Hall ile ortaklasa,
baslaticilan Cluj bélgesinden iki geng
girisimci ve gevresel faaliyetler olan
adaclandirma eylemlerine
odaklanacaktir. Burada ayrica Marisel
Village Hall'un Dernegimizin halka
acik bir ortadi oldugunu, Cosmin
Zirbo'nun da 06zel bir ortak ve
yararlanici oldugunu belirtiyoruz.
#NatureThanksYou serisinin en dnemli
etkinligi, her yastan 400'den fazla
katiimcr  gondllintn 5  hektarlik
ormanlk bir alana 10.000 fidan
dikmeyi basardigi ve fide / ha
normunun 2000 oldugu Ormani Geri
Getir'dir. Bunlar adaclandirmanin
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somut sonuglaridir, ancak hareketin
kendisi bundan daha genistir. Gabriel
ve Cosmin'in bu etkinlikte hem
gevrimici ortamda hem de fiziksel
olarak blyuk bir tanitim yoluyla kisa
strede aktif gonulltleri nasil bir araya
getirmeyi basardiklarina
odaklaniyoruz. Etkinlige yerel ortaklar
ve sponsorlar c¢ektiler, Orman
Departmani Uyelerini dahil ettiler ve
bdlge hakkinda kapsamli arastirmalar
yaptilar, eylemin hedeflerini, gerekli
hammaddeyi belirlediler, géndlltlerin
calismalarini ydnettiler ve bdyle bir
faaliyete katilma konusundaki ilgilerini
surdardaler.

#NatureThanksYou etkinliklerin bir
diger merkezi unsuru, organizatérlerin
gunutn sonunda kendileri icin 6zel bir
muzik programi araciligiyla gencgleri
cekmeyi basarmis olmalaridir.
Bdylece, Romanya'nin dért bir
yanindan ve yurtdisindan DJ'ler bu
amaca katildi ve Bring Back the
Forest'in destekgileri oldular. Bu
afterparty'ler, 6zellikle genglerin bu tir
etkinliklere katilmaya en meyilli
olduklari dustnuldiginde, énemli bir
sosyallesme unsuru ve bos zaman
segenedi eklemeyi amagladi.
#NatureThanksYou etkinlik serisinin
klglk bir gelenedi yaratildi ve bu
etkinlikler, cevredeki bir kirsal alani
cevresel eylemler icin degil, ayni
zamanda Mari sel bolgesini ziyaret
eden turistler icin de acgik bir alana
dénustiriyor.

Bu vaka calismasindan elde edilen en
iyi uygulamalar, periferik kirsal
toplulugun iklim degisikligiyle
mucadele eylemlerine  katilimi,
dogaya uygunsuz bir sekilde atilan
atiklar, genel olarak gevreye yonelik
sagliksiz davranislardir. Genglerin
#NatureThanksYou faaliyetlere
katihmi, koordinatérlerin, Cosmin Zirbo
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ve Gabriel Iepure'un, gencglerin
kendilerinin atesli aktivizmine 6rnek
olarak, cevreyi korumaya olan ilgilerini
gostermektedir. Ikincisi, cevresel bir
ortamda calisir ve yasar ve kirsal
alanlara ve dodgaya olan tutkular
derinlere iner. Onlarin isi sadece bu tlr
olaylari baslatmakla ilgili degil, ayni
zamanda onlarin  dtesinde de
calisiyor. Toplum tarafindan takip
edilen yerel aktdrler olarak ve kirsal
kesimdeki gencglere o6rnek olarak
gelistiklerini sdyleyebiliriz.

Kaynak 2

https://www.interre
geurope.eu/sites/d
efault/files/2022-
04/Biowaste%?20ch

allenge.pdf

Biyoatik Miicadelesi

Bu kilavuz, Romanya da dahil olmak
Uzere bircok Avrupa Ulkesinde biyo-
atik yénetimini ele alan bir girisimin
parcasidir. Okullari, topluluklar ve
yerel yonetimleri hedef alarak biyo-
atiklarin azaltilmasi, toplanmasi ve
yeniden kullanilmasi igin strdtrulebilir
uygulamalari vurgular. Kilavuz, evsel
atiklar azaltmak ve toplum katilimini
saglamak icin  egitim temelli
programlarin  tesvik edilmesinde
etkilidir.

Bu kilavuz, 6grencileri ve ailelerini atik
azaltma konusunda editmede cok
6nemli bir rol oynar ve yasamin erken
dénemlerinde gevre dostu
aliskanhklari tesvik eder. Organik
atiklarin strddrulebilir kullanimini tesvik
ederek gevrenin korunmasini
destekler ve ¢O6p sahasi atiklarinin
azaltilmasina yardimci olur. Ek olarak,
toplum merkezli yaklasimi, yerel
katihmi glglendirerek yesil
uygulamalarin daha genis capta
benimsenmesini saglar.
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Evsel Gida Atik
Yt‘)ng_timi Bilinci:
Bir On Calisma

Kaynak tiiri Kaynaga Kaynak aciklamasi ve neden onemli
baglanti oldugu
Sifir Atik Bu kaynak, ¢evrimici bir anket araciligiyla
Konsepti ile Universite 6grencilerinin evsel gida atigi

yOnetimi  konusundaki  anlayiglarini
dederlendirmeye odaklanmaktadir.
Calismaya katilanlarin timu, Universite
temsilcileri ve ¢evre orgutleri tarafindan
ybnetilen atik yénetimi konulu bir web
seminerine katilmisti. Bulgular, 6grencilerin
evsel gida atigi yonetimi konusundaki
bilgilerinin blylk o6lglide degistigini ve
bazilarinin bunu hala zaman alici ve zorlu
bir gorev olarak algiladigini ortaya koydu.
Bu kaynak, atik yonetimi, ézellikle de bir
kisinin kendi evinden baslayarak hayatinin
ilk asamalarindan itibaren gida israfi
konusunda farkindalik yaratmanin ne
kadar 6nemli oldugunu vurgulamaktadir.
Son olarak, okul, Gniversite, hiukimet ve
toplum duzeylerinde c¢evre dostu
uygulamalarin tesvik edilmesinin ve
uygulanmasinin insanlarin yasam kalitesini
iyilestirmek igin ne kadar 6nemli oldugunu
da vurgulamaktadir.

Gida israfi
onemlidir - Evsel

gida atidi
uygulamalarinin

ve politika
etkilerinin
sistematik bir
incelemesi

Bu kaynak, 6zel hanelerin gida israfina
katkida bulunan kilit faktérler olarak
tanimlanmasinin nedenlerine elestirel bir
bakis atiyor. Bu makale, gida atig
uygulamalarina iliskin ampirik calismalar
sistematik olarak gbzden gecirerek ve
hane dlzeyinde gida israfini tesvik eden
veya Onleyen faktorleri belirleyerek,
tiketici gida israfina iliskin genisleyen
ancak vyine de sinirh akademik
manzaranin haritasini cikarmayi
amaclamaktadir. Analiz, gida israfinin tek
bir nedene atfedilemeyecek karmasik,
cok yonla bir sorun oldugunu vurguluyor
ve daha entegre, disiplinler arasi bir
yaklasima duyulan ihtiyaci vurguluyor. Bu
kaynak, evsel uygulamalarla baglantili
atik olusumunun belirleyicilerinin daha
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derin bir sekilde anlasiimasini saglamak ve
nihayetinde daha etkili gida israfi 6nleme
stratejileri gelistirmek icin dnemlidir.

Gida israfina
HAYIR deyin!

Evde qgida israfini__azaltma rehberi

Bu kilavuzun temel amaci, ailelerin evde
gida israfini azaltmak igin atabilecekleri
adimlari anlamalarina yardimci olmaktir.
Cesitli gida kategorileri igin uygun
saklama yontemlerini, artiklar cesitli
tarifler araciligiyla yeniden kullanmaya
yonelik ipuclarini, porsiyon kontrolinu ve
tarih etiketlerinin nasil yorumlanacagini
kapsar. Ek olarak, kilavuz, ev
hayvanlarinin ve kimes hayvanlarinin
uygun bakimi ile ilgili bir bélimUn yani sira
iki ek bolim icerir: biri beslenme ve saglikli
beslenme tabagi, digeri ise farkli tGrinler
icin tariflerle birlikte evde gida isleme
hakkinda.

Gida ve
déngusel
ekonomi -
derinlemesine
inceleme

Ellen MacArthur Vakfi'nin bu web sitesi,
gida sistemleri ve doéngusel ekonomi
arasindaki iliskiyi arastiriyor. Gida Uretimini,
tiketimini ve atik ydnetimini yeniden
disiinmenin  cevreye, sadliga ve
ekonomiye fayda saglayan daha
slrdirilebilir sistemler yaratabilecegini
vurguluyor. Bu kaynak, atiklari azaltmak,
dogal sistemleri yenilemek ve dongusel bir
ekonomi igin gida slreglerini yenilemek
ve sinirl kaynaklara bagimhhgi azaltmak
icin stratejiler arastirdigi igin anlayishdir.

Solucan
Yetistiriciligine
Giris

Bu kurs, organik atiklari  geri
doénlstirmenin ve solucanlari kullanarak
topragdi zenginlestirmenin gevre dostu bir
yolu olan solucan yetistiriciliginin veya
solucan glbresinin blyuleyici dinyasini
arastiriyor. Bir solucan ciftliginin nasil
kurulacagini ve sirdirilecegini kapsayan
ve ayni zamanda cesitli kompostlama
yontemlerini tanitan, dgrenciler igin ilging
ve eglenceli bir giris dersidir.
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Tlketici gida
israfini azaltmak

icin arac seti

Bu arag seti, tlketici gida israfini
azaltmaya yardimci olmak icin
tasarlanmistir. Avrupa Tuketici Gida
Atiklari Forumu tarafindan gelistirilen pratik
araclar, video egitimleri ve kaynaklari
icerir. Arag seti, kullanicilarin gida israfini
en aza indirmek igin eylemleri
planlamasina, etkileri &lcmesine ve
mudahaleleri belirli tlketici gruplarina
gobre uyarlamasina yardimci olur. Bu arag
seti, strdurdilebilir tiketim ve atik 6nleme
uygulamalarina odaklandigi ve ayrica
politika yapicilar, isletmeler ve okullar igin
oneriler sundugu igin 6nemlidir.

Boroume

(Bogaz)

Boroume ("We Can"), Yunanistan'da gida
israfini ve gida glivensizligini azaltmayi
amaclayan kar amaci gutmeyen bir
kurulustur. Pazarlardan, tarlalardan ve
badislardan vyiyecekleri kurtarmak igin
programlar yurdttyorlar ve
Yunanistan'daki hayir  kurumlarina
yeniden daditiyorlar. Ayrica gida israfi
farkindaligini tesvik ediyorlar, egitim
girisimleri sunuyorlar ve ihtiyact olan
aileleri supermarket kuponlariyla
destekliyorlar. Gérevleri, gida israfinin en
aza indirildigi ve gonallalagin
benimsendigi bir toplum yaratmaktir.



https://knowledge4policy.ec.europa.eu/bioeconomy/reduce-food-waste_en
https://knowledge4policy.ec.europa.eu/bioeconomy/reduce-food-waste_en
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Kaynak tiirii

Kaynaga baglanti

Kaynak aciklamasi ve Neden
onemli?

Kaynak 1
https://drive.goodgl
e.com/file/d/1EIDg

TXVIGs80EBF07hI3r2j
z1Jx3KZsj/view?usp
=drive link

Bu calisma, Turkiye genelindeki gesitli
egitim kurumlarinda basta sifir atik
uygulamalart olmak Ulzere atik
yonetimi uygulamalarinin
degerlendirilmesine
odaklanmaktadir. Bir miuhendislik
fakiltesi, bir meslek okulu, bir lise ve bir
ilkokul dahil olmak tzere farkl kurum
tarlerini arastinr. Amag, atik Uretim
oranlarini  dederlendirmek, geri
dénidsim uygulamalarini belirlemek
ve anketler yoluyla sifir atik yonetimi
konusunda &grenci bakis agcilarini
toplamakti.

Onemli bulgular sunlar igerir:

e Miuihendislik faklltesinde
Uretilen toplam atigin glinde
184 kg oldugu tespit edildi,
ancak ginde sadece 27 kg
geri déonusturulda.

e Atk Uretim oranlar kurumlar
arasinda 6nemli 6lgtide farkhlik
gostermistir: ilkokul (kisi basina
glinde 17,6 g), lise (kisi basina
gunde 32,3 g), meslek okulu
(kisi basina giinde 93,7 g) ve
muhendislik fakdltesi  (kisi
basina ginde 113 g).

Calismadan elde edilen kritik bir
icgord, sifir atik ilkeleri hakkinda uygun
egitim ve farkindaligin énemidir. Etkili
atik ydénetiminin, ¢o6p kutularinin
azaltiimasi ve sifir atik setlerinin uygun
sekilde yerlestiriimesi de dahil olmak
Uzere dikkatli bir planlama
gerektirdigini vurgulamaktadir.

Arastirma, egitim  kurumlarinin
surdurdlebilir atik yonetimi
uygulamalarini tesvik etmede
oynayabilecegdi roltn altini ciziyor.



https://drive.google.com/file/d/1EIDgTXVlGs8oEBF07hl3r2jz1Jx3KZsj/view?usp=drive_link
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Calisma, atik Gretimini 6lgerek ve geri
dénusum cabalarindaki bosluklar
belirleyerek, sifir atigi tesvik etmek igin
hedefli bilinglendirme
kampanyalarina ve daha iyi altyapiya
olan ihtiyaci ortaya koymaktadir.
Toplumun mikro kozmoslari olarak
egitim kurumlari, ogrencilere
surdirulebilir uygulamalarn asilamak,
gelecekteki davranislari
sekillendirmek ve cevresel etkiyi
azaltmak icin mukemmel bir firsat
sunar.

https://drive.googl
e.com/file/d/1S]c-
BCtcAOIDOgATSAK

rODpcn2-
vAVKU/view?usp=d

rive link

Bu arastirma, Avrupa Birligi destekli
girisim araciliiyla okullarda cevre
ybnetim sistemlerini tesvik eden
Uluslararasi Eko-Okullar Programi'nin
bir parcasi olan Istanbul'daki ilkokullari
incelemektedir. 1994 yilinda kurulan
program, ISO 14001 / EMAS
standartlanyla uyumludur ve
ilkokullarda sardarilebilir uygulamalari
tanitmay! amaclamaktadir. Calisma,
dzellikle Istanbul'un hem Asya hem de
Avrupa boélgelerindeki okullarin atiklar
nasil yonettigine ve cevre egitimi
yoluyla sirdurilebilirligi nasil tesvik
ettigine odaklanmaktadir. Gelecek
nesiller icin strdurdlebilir uygulamalan
sekillendirmede ilkokullarin rolinu
vurgulamaktadir. Okullar, atik
yonetimi ve strddlrulebilirligi egitime
entegre ederek, cocuklara kiglk
yasta cevresel sorumluluk asilamak
icin guclu platformlar olarak hizmet
eder. Calisma, okullarda sistematik
atik ydonetiminin hem gevresel hem de
egitimsel faydalari olabilecegini,
atiklari azaltmanin onemini
pekistirdigini ve ginliik 6grenmenin bir
parcasi olarak geri dontsimu tesvik
ettigini gostermektedir. Bu yaklasim,
ogrenciler arasinda farkindaligin
artmasina yardimci olur ve gevreye



https://drive.google.com/file/d/1SJc-BCtcAOlDOgATSAKr0Dpcn2-vAVKU/view?usp=drive_link
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duyarli vatandaslarin yaratiimasina
katkida bulunur.

Ayrica calisma, surdardlebilir atik
yonetimini mifredatin bir pargasi
haline getirerek, okullarin yalnizca
cevresel ayak izlerini azaltmakla
kalmaylp, ayni zamanda c¢evre
egitiminin daha genis hedefine
onemli dlglide katkida bulundugunu,
ogrencileri kisisel yasamlarinda ve
gelecekteki kariyerlerinde c¢evre
dostu aliskanliklari benimsemeye
hazirladigini vurgulamaktadir.

https://drive.googl

e.com/file/d/14YY?2

DKL8NIcYZ33FbjO2v

SI7i8XFZN4G/view?u

sp=drive link

Bu arastirma, Tlrkiye'nin kati atik
yénetimi uygulamalarina genel bir
bakis sunarak hem ilerlemeleri hem de
zorluklar vurgulamaktadir. Ekonomik
olarak gelismekte olan bir llke olarak
Tirkiye, Istanbul ve Izmit (Kocaeli) gibi
metropol alanlarda entegre kati atik
ybnetim sistemlerini uygulamaya
koymustur. Atiklarin islenmesi igin
modern tesisler iceren bu sistemler,
kentsel ortamlarda daha etkilidir.
Bununla birlikte, kirsal ve daginik
bolgesel yerlesimler, finansal
kisitlamalar ve yakindaki topluluklarin
atik depolama alanlariyla ilgili direnisi
nedeniyle zorluklarla karsi karsiyadir.

Calisma, malzeme geri doniisiimii ve
kompostlamaya odaklanan kiigiik
olcekli kompakt atik yonetim
sistemlerinin bu daha klguk, kirsal
yerlesimler icin daha uygun
alternatifler olabilecegini
disundurmektedir. Turkiye'deki
kentsel atiklarin énemli bir kismi
organik ve yaklasik doértte biri geri
dondstiridlebilir oldugu ve en blylk
bilesenleri kagit ve karton olusturdugu
icin bu 6zellikle 6nemlidir. Bununla
birlikte, atik bilesimi kaynaga ve
toplama noktasina bagh olarak



https://drive.google.com/file/d/14YY2DkL8NIcYZ33FbjO2vSl7j8XFZN4G/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/14YY2DkL8NIcYZ33FbjO2vSl7j8XFZN4G/view?usp=drive_link
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degdisir ve bu da 0zel atik yénetimi
stratejilerine duyulan ihtiyacin altini
Gizer.

Arastirma, Tlrkiye'de kati atik bertarafi
konusunda artan endiseyi vurguluyor
ve Ozellikle metropol olmayan
bélgelerde modern ve surdurulebilir
atik yénetimi uygulamalarina duyulan
ihtiyaci vurguluyor. Calisma,
kompostlama ve geri dénlsime
odaklanarak atik hacmini azaltmak,
kaynak geri kazanimini tesvik etmek
ve cevresel bozulmayr en aza
indirmek icin stratejiler sunuyor. Bu
calisma, Turkiye'nin gelecekteki atik
yOnetimi stratejilerini sekillendirmek,
cevresel sirdirilebilirligi ekonomik
kalkinma ile dengelemek igin kritik
6neme sahiptir.

https://www.epa.g
ov/international-
cooperation/solid-
waste-
management-
toolkit-developing-
countries

Tiirkiye'de Eko-Okullar Programi

Bu arag seti, organik atik yénetimi, atik
karakterizasyonu ve geri dénlstm gibi
konulara odaklanan kati atik yonetimi
ile ilgili etkilesimli 6renme moddilleri
icerir. Turkce de dahil olmak Uzere
bircok  dilde erisilebilir  olup,
surdurdlebilir  atik  uygulamalan
konusunda kapsamli bir egitim
sunmaktadir.

https://www.futurel
earn.com/courses/f
rom-waste-to-value

Gida Israfiyla Nasil Miicadele Edilir?

Bu kursta, bir tuketici olarak nasil
hareket edebilecedinizi ve gida
israfini etkili ve strdurtlebilir bir sekilde
azaltmalar icin baskalarina nasil ilham
verebileceginizi kesfedeceksiniz. Gida
israfinin ne oldugunu ve neden énemli
oldugunu 6grenecek ve hem Kkisisel
hem de politik olarak nasil bir degisim
ajani olunacadina dair pratik bilgiler
edineceksiniz.



https://www.epa.gov/international-cooperation/solid-waste-management-toolkit-developing-countries
https://www.epa.gov/international-cooperation/solid-waste-management-toolkit-developing-countries
https://www.epa.gov/international-cooperation/solid-waste-management-toolkit-developing-countries
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https://www.futurelearn.com/courses/from-waste-to-value
https://www.futurelearn.com/courses/from-waste-to-value
https://www.futurelearn.com/courses/from-waste-to-value

Co-funded by
the European Union

Doéngusel ekonominin bu soruna
¢6zUm bulmak icin nasil bir cerceve
sagladigini  kesfedecek ve fark
yaratan sirketlerden haber
alacaksiniz.

https://www3.epa.
gov/recyclecity/

Geri Doniisiim Sehri

Kullanicilarin, sakinlerin atiklari nasil
azaltudini ve enerji tasarrufu yaptigini
kesfedebilecekleri etkilesimli bir oyun.
Bu kaynak geng kitlelere yoneliktir.
Recycle City'de oyuncular, atik
yénetimi  uygulamalarinin  cevre
Uzerindeki etkisini gorebilecekleri
sanal bir sehri kesfediyorlar. Oyun,
kullanicilarin sakinlerin atiklari nasil
azaltabileceklerini, etkili bir sekilde
geri donudsim vyapabileceklerini ve
kaynaklari nasil koruyabileceklerini
o0grenebilecekleri cesitli senaryolar
sunar. Oyuncular, atik Gretimini ve
yonetimini etkileyen kararlar alarak
sehrin farkl bolgelerinde gezinebilir.

https://www.wasto

pia.org

Wastopia - Kullanicilara atik ayirma
hakkinda bilgi veren ve surdurulebilir
uygulamalarn tesvik eden ilgi gekici bir
oyun. Oyuncular, farkh atik tarleri ve
geri dénusum yoéntemleri hakkinda
bilgi edinirken renkli bir dinyada
gezinirler. Wastopia, oyunculari atik
yonetimi ve geri dénidsim
uygulamalarn hakkinda edlenceli ve
ilgi cekici bir sekilde egitmek icin
tasarlanmis etkilesimli bir dijital
oyundur. Oyun, oyuncularn atik
bertarafi, geri déntsim ve
surdurilebilirlik ile ilgili cesitli zorluklarin
Ustesinden geldikleri renkli bir
dinyaya gekiyor. Wastopia, atiklarin
uygun sekilde ayrilmasinin dnemini
vurguluyor ve oyuncular sirdurlebilir
aliskanlhklar benimsemeye tesvik
ediyor. Oyuncular, farkl atik tarleri ve
bunlarin sorumlu bir sekilde nasil



https://www3.epa.gov/recyclecity/
https://www3.epa.gov/recyclecity/
https://www.wastopia.org/
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bertaraf edilecedi hakkinda bilgi
edinirler.

https://www.ecom
asteryproject.com/
what-creative-
ways-can-
educational-
institutions-reduce-
waste/#google vig
nette

Ecomastery Projesi, egitim
ortamlarinda, 6zellikle okullarda
cevresel surdirilebilirligi artirmaya
odaklanan bir girisimdir. Egitim, pratik
faaliyetler ve toplum katihimini
birlestiren yapilandiriimis bir program
araciligiyla 6grencileri ve personeli
surdurulebilir uygulamalara katilmalar
icin glclendirmeyi amacglar.

Rehber

Ortaokullarda Organik Atik Yonetimi
Rehberi

Ogretmenler bu yonergeleri
uygulayarak, ortaokullarda yalnizca
organik atik yénetimini ele almakla
kalmayip ayni zamanda 6drenciler
arasinda cevre ydnetimini de tesvik
eden bir sdrdurulebilirlik kaltard
olusturabilirler. Bu yaklasim, égrencileri
atiklarla ilgili bilingli kararlar vermeleri
icin bilgi ve becerilerle donatir ve
cevrelerine karsi sorumluluk
duygusunu gelistirir.

Atik Yonetim Ekibi Kurun

Atik yonetimi girisimlerini denetlemek
icin 6zel bir 6grenci ve personel ekibi
olusturun. Bu ekip kampanyalara
liderlik edebilir, etkinlikler
dizenleyebilir ve ilerlemeyi izleyebilir.

Okul Toplulugunu Egitin

Organik atik ydnetiminin dnemi
Uzerine calistaylar ve seminerler
duzenleyin. Gida israfinin gevre
Uzerindeki etkisini ve kompostlamanin
faydalarini tartisin. Anlayisi ve katihmi
tesvik etmek icin sunumlar, videolar ve
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etkilesimli tartismalar gibi ilgi gekici
materyallerden yararlanin.

Kompostlama sistemleri kurun

Okulda bir kompostlama programi
uygulayin. Organik atiklarin bertarafi
icin kafeteryalarda ve ortak alanlarda
acikca etiketlenmis kompost kutulari
saglayin. Kontaminasyonu en aza
indirmek icin  Ogrencilerin  ve
personelin nelerin kompostlanip neyin
kompostlanamayacadi  konusunda
egitildiginden emin olun.

Kafeteryalarda Gida Israfini izleyin

Okul kafeteryasinda olusan yiyecek
atiklarini dizenli olarak dederlendirin.
Uretilen atigin hacmini ve tirini
anlamak igin atik denetimleri yapin.
Porsiyon boyutlarini, yemek tekliflerini
ayarlamak ve o&grencileri yalnizca
yiyeceklerini almaya tesvik etmek icin
toplanan verileri kullanin.

Projeler araciligiyla  ogrencilerin
katilimini saglayin

Kompostlama hakkinda posterler
olusturmak veya temizlik gunleri
dizenlemek gibi strddrulebilirlige
odaklanan 6dgrenci liderligindeki
projeleri tesvik edin. Odgrencileri,
kompost kutusunun bakimi veya
kompost malzemeleri kullanan bir okul
bahgesi kurmak gibi uygulamal
etkinliklere dahil edin

Bir Gida Geri Kazanim Programi
Uygulayin

Tuketim icin glivenli olan fazla gidayi
badislamak icin yerel gida bankalari
veya toplum kuruluslarnyla isbirligi
yapin.  Odgrencileri gida  geri
kazaniminin  énemi ve  atiklan
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azaltmada ve toplumu desteklemedeki
rolu hakkinda egitin

Cevre Dostu Uygulamalan Tesvik Edin

Ambalajlardan kaynaklanan atiklari
azaltmak icin o6grencileri yeniden
kullanilabilir kaplar ve mutfak esyalari
kullanmaya tesvik edin.
Sdarduardlebilirlik  ve organik atik
yonetimi derslerini gercek diinyadan
ornekler ve yerel girisimler kullanarak
mufredata entegre edin.

Iledemeyi Degerlendirin ve Kutlayin

Atik yonetimi uygulamalarinin
etkinligini dizenli olarak degerlendirin
ve stratejileri gerektigi gibi ayarlayin.
Ogrencilerden ve personelden geri
bildirim isteyin. Cosku ve baglihd
surdirmek igin  atik azaltma
hedeflerine ulasmak veya basaril
kompostlama cgabalari gibi basarilari
kutlayn.
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Kaynak tiiri

Kaynaga baglanti

Kaynak aciklamasi ve Neden
onemli?

https://www.resear

chgate.net/publica

tion/368309736 Org

anic Waste Mana
gement in Educati
onal Institutions A
Systematic Review

Egitim Kurumlarinda Organik Atik
Yonetimi: Sistematik Bir inceleme

Bu inceleme makalesi, okullarin
kompostlama ve geri déntsum dahil
olmak Uzere strdurdlebilir organik atik
yonetimini nasil etkili bir gsekilde
uygulayabileceklerini sistematik
olarak analiz etmektedir. Ogrencilere
cevresel uygulamalar hakkinda bilgi
veren egitim programlarinin rolini
vurgulamaktadir. Bu makale, okullarin
surdlrdlebilir atik azaltma stratejilerini
uygulamaya calisirken karsilastiklari
mevcut ydntemler ve zorluklar
hakkinda kapsamli bir fikir verdigi icin
6deviniz icin cok dnemlidir.

https://www.tandfo
nline.com/doi/abs/
10.1080/13504509.2
021.2019138

Bes Avrupa kentindeki okullarda ve

kolejlerde atik egitiminin
karsilastiriimasi
Rapor, bes Avrupa kentindeki

okullarda ve kolejlerde bulunan atik
egitim programlarini karsilastirarak,
surdurdlebilir uygulamalara iligkin
egitime yonelik farkh yaklasimlarin
derinlemesine anlasiimasini saghyor.
Avrupa genelindeki farkh egitim
yaklasimlarinin etkinligini
karsilastirmaniza olanak tanidigi igin
O6deviniz icin 6nemlidir ve bu da okul
programlari icin somut O&nerilerde
bulunmaniza yardimci olabilir.

https://www.tandfo
nline.com/doi/abs/
10.1080/13504622.2
022.2099531

Kompostlamanin arkasindaki bilim:
Evsel biyolojik atik yo6netimi
uygulamalann  kiigilk  ¢ocuklarin
organik madde ayrismasi anlayisini
nasil sekillendirir?

Bu makale, kompostlama gibi evsel
biyo-atik ydnetimi uygulamalarinin
gocuklarin organik madde ayrismasi
anlayisini nasil etkiledigini arastiriyor.
Tezinizle ilgilidir, cunkd
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kompostlamanin bilimsel ydnlerini
kiglk cocuklarin egitimi ile iligkilendirir,
bu da bilimsel kavramlarn okul
mufredatina entegre etmede
yararhdir.

https://www.scienc
edirect.com/scienc
e/article/abs/pii/S0O
921344906000152

Siirdiiriilebilirlige yonelik bir atik
yonetimi okulu yaklagimi

Bu makale, surdurtlebilir uygulamalar
tesvik eden okullarda atik yénetimine
entegre bir yaklasim sunmaktadir.
Ogrenciler, 6gretmenler ve yerel
topluluk da dahil olmak Uzere tim
paydaslari sdrdurilebilir cevresel
cbzimler gelistirmeye dahil etmenin
6nemini vurgulamaktadir. Bu makale,
okullarin egitim yoluyla strdirilebilir
kalkinmayi tesvik etmede nasil énci
bir rol oynayabilecedini anlamaniza
yardimci olur.

https://publikaciota
r.uni-
bge.hu/id/eprint/18
78/

Copten Hazineye: ic mekan gida
atiklann ve kompostlama projeleri
Egitim kurumlarinda nasil ivme
kazanabilir?

Bu makale, kurum ici gida isleme ile
kompostlama projelerinin  egitim
kurumlarinda nasil ivme
kazanabilecedini  arastiriyor. Bu
onemlidir, cinkl bu tur projelerin
zorluklarini ve faydalarnini kesfederken,
okullarda kompostlamay! tanitmak
icin pratik ¢céziimler sunar. Bu calisma,
atiklari degerli kaynaklara dondsttren
somut projelerin uygulanmasi
hakkinda size bir fikir verir.

https://compostcre

w.com/

Kompost Ekibi platformu

Kompost Ekibi platformu, 6grencileri
ve aileleri organik atiklar diizgtin bir
sekilde nasil kompost yapacaklarini
0grenmeye tesvik etmenin anahtari
olan kompostlama konusunda
etkilesimli bir 6grenme deneyimi
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sunar. Platform, evde veya okul
dlizeyinde bir kompostlama sistemi
kurmayi kolaylastiran kilavuzlar,
oyunlar ve talimatlar igerir. Onemlidir
ciinkli ogrencilerin israfi azaltan
strduralebilir aliskanliklan
benimsemelerine yardimci olur.

https://kids.national
geographic.com/g
ames/quizzes/articl

e/going-green-quiz

Test: Yegsile gitmek

Bu sinav, 6grencilerin geri donldsim,
enerji tiketimini azaltma ve dogayi
koruma gibi slrdlrilebilir uygulamalar
hakkindaki bilgilerini test etmeleri igin
edglenceli ve egitici bir yoldur.
Ogrencileri gunlik aliskanliklari ve
cevre Uzerindeki etkileri Uzerinde
disiinmeye tesvik ettigi ve aninda
geri bildirim sundugdu icin 6nemli bir
kaynaktir.

https://rhodeislandr
esource.recycle.ga

me/

Hazir, Ayarla, Sirala

Rhode Islands Atik Siralama oyunu

Bu oyun, kullanicilara etkilesimli bir
siralama deneyimi araciligiyla atiklari
nasil diizgun bir sekilde ayiracaklarini
ogretir. Oyun daha geng 6grenciler
icin daha uygun olsa da, strdurlebilir
kaynak yodnetiminin anahtari olan
uygun atik ayirma ve geri déndsimun

onemini vurguladidi icin yine de
yararhdir.

https://www.eco- Eko okul

schools.org.uk/cou | Sdrdirulebilir  kalkinma  Uzerine

nt-your-carbon/

cevrimici kurslar ve modduller sunan
daha dengeli bir  etkilesimli
platformdur. Daha blyik 6grenciler
icin uygun ayrintili talimatlar ve pratik
alistirmalar sunar. Platform,
sdrdurdlebilir uygulamalarin gunlik
okul ve aile yasamina
entegrasyonunu vurgulamaktadir.

https://www.interre
geurope.eu/sites/d
efault/files/2022-
04/Biowaste%?20ch

Biyoatik yonetimi zorlugu

STREFOWA projesi, egitim
kurumlarinda organik atik yénetimi
icin en iyi uygulamalari sunmaktadir.



https://kids.nationalgeographic.com/games/quizzes/article/going-green-quiz
https://kids.nationalgeographic.com/games/quizzes/article/going-green-quiz
https://kids.nationalgeographic.com/games/quizzes/article/going-green-quiz
https://kids.nationalgeographic.com/games/quizzes/article/going-green-quiz
https://rhodeislandresource.recycle.game/
https://rhodeislandresource.recycle.game/
https://rhodeislandresource.recycle.game/
https://www.eco-schools.org.uk/count-your-carbon/
https://www.eco-schools.org.uk/count-your-carbon/
https://www.eco-schools.org.uk/count-your-carbon/
https://www.interregeurope.eu/sites/default/files/2022-04/Biowaste%20challenge.pdf
https://www.interregeurope.eu/sites/default/files/2022-04/Biowaste%20challenge.pdf
https://www.interregeurope.eu/sites/default/files/2022-04/Biowaste%20challenge.pdf
https://www.interregeurope.eu/sites/default/files/2022-04/Biowaste%20challenge.pdf

Co-funded by
the European Union

allenge.pdf

Bu kilavuz, okullarin kompostlama ve
geri dénusim programlarini nasil
kurabileceklerine ve
gelistirebileceklerine dair somut
ornekler sunmaktadir. Ayrica, israfi
azaltmak ve 6grencileri strdurtlebilir
projelere dahil etmek igin egitim
girisimlerini vurgular.

https://programme
2014-20.interreg-
central.eu/Content
.Node/STREFOWA/
D.T12.1-Best-
Practice-report-
final-v3-2.pdf

Gida israfinin  onlenmesi ve
yonetiminde en iyi uygulama
faaliyetlerinin tanimlanmasi

Bu kilavuz, geri doénisim ve
kompostlama yoluyla biyo-atiklari
azaltmak isteyen egitim kurumlari igin
ayrintili yénergeler saglar. Okullarin
ekolojik ayak izlerini azaltmak igin
kapsamli organik atik yénetimi
Onlemlerini nasil entegre
edebilecekleri konusunda somut
¢b6zUmler sunar. Kilavuz, Avrupa
ulkelerinden pratik Orneklere
dayandidi icin yararhdir.
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Kaynak tiiri

Kaynaga baglanti

Kaynak aciklamasi ve Neden
onemli?

Kaynak 1

https://www.tandfo

nline.com/doi/abs/

10.1080/13504622.2

022.2099531

Kompostlamanin arkasindaki bilim:
Evsel biyolojik atik yoénetimi
uygulamalann  kiigiikk  cocuklarin
organik madde ayrismasi anlayisini
nasil sekillendirir?

Bu calisma, okullarin kompostlamayi
tesvik ederek 6grencileri strdirilebilir
organik atik ydénetimi ve atik azaltma
konusunda nasil  egitebilecegini
arastiryor.

Kaynak 2

https://www.scienc

edirect.com/scienc

e/article/abs/pii/S0

Siirdiiriilebilirlige yonelik bir atik
yonetimi okulu yaklagimi

Anaerobik curitme ve organik
atiklardan enerji geri kazanimina

921344906000152 | genel bakis. Kirliligi azaltmak ve
biyogaz dretmek icin uygun atik
yOnetiminin énemi arastinimaktadir.

Kaynak 3 Biyoatik arnitiminin yasam dongiisii

https://www.scienc

edirect.com/scienc

e/article/pii/S26667

90823000563

degerlendirmesi - Emisyon
faktorlerindeki belirsizliklerin dikkate
alinmasi

Cevresel faydalara ve sera gazi
emisyonlarina odaklanarak, organik
atiklar igin antmalar  olarak
kompostlama ve anaerobik
gurttmenin karsilastirmali bir analizi.

Kaynak 1

https://kidsgardeni

ng.org/resources/qg

ardening-basics-

worm-composting/

Cocuklar icin Solucan Kompostlama

Cocuklar solucan humusu
(solucanlarla  kompostlama) ile
tanistiran, sistemi okullarda veya evde
uygulamak icin dgreticiler ve pratik
aktiviteler iceren bir egitim sitesi.

Kaynak 2

https://www.comp

Kompostar hesaplayici

Komposttaki yesil ve kahverengi
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ostcalculator.org/

malzemelerin dogru oranini
hesaplamaya yardimci olan ve uygun
ayrismayi saglayan etkilesimli bir arac.
Ogrenciler ve ©&gretmenler icin
kullanighdir.

Kaynak 3

https://www.enviro
nmentandsociety.o
rg/mml/garbage-
dreams

Cop Riuyalar

Misir'da gecimini saglamak igin atiklari
geri donustiren bir grup gencin
hayatini takip eden etkilesimli bir
oyun. Oyun, oyunculara geri
donlstm ve atik yonetiminin degerini
ogretiyor.

Kaynak 1

chrome
uzantisi://efaidnbmnnn
ibpcajpcglclefindmkaj/
https://zerowasteeuro
pe.eu/wp-
content/uploads/2019/
04/zero_waste europe
fertile auro guide co
mmunity-

composting en.pdf

Topluluk Tabanhi Kompostlama
Kilavuzu

Yerel topluluklarin organik atiklar
azaltmak ve surdlrilebilirligi tesvik
etmek icin toplu kompostlama
sistemlerini nasil organize
edebileceklerini agiklayan ayrintili bir
kilavuz.

Kaynak 2

https://www.epa.g
ov/recycle/compo

sting-home

Evsel Organik Atik Kompostlama:
Adim Adim Kilavuz

Ailelere ve okullara, gida israfini
azaltmak ve bahgede kompost
kullanmak igin ipuglari da dahil olmak
Uzere bir ev kompostlama sisteminin
nasil uygulanacagini 6greten pratik
bir rehber.



http://www.epa.g/

